
Das Ernährungskonzept

Die BESTFORM Protein-Riegel besitzen eine hohe Sättigungswirkung, einen geringen Fettge-
halt sowie eine hohe Nährstoffdichte, die eine weitgehend insulinunabhängige Verstoffwech-
selung ermöglicht und sind somit eine Alternative zu unseren Trinkmahlzeiten für unterwegs, 
als Snack oder nach dem Sport.

BESTFORM

PROTEIN-RIEGEL2

LEMON GESCHMACK

** Portionsgröße/Egy adag nagysága: 40 g 

Nährwertdeklaration/Tápanyag összetétel pro 100 g pro Portion /adag**
Energie/Energia tartalom 1579 kJ / 376 kcal 632 kJ / 150 kcal
Fett/Zsír  13 g 5,2 g
davon gesättigte Fettsäuren/ebből telitett zsírsav 9,4 g 3,8 g
Kohlenhydrate/Szénhidrát 26 g  10 g
davon Zucker/ebből cukor 1,8 g 0,7 g
Eiweiß/Fehérje 45 g  18 g
Salz/Èlelmi só 0,38 g 0,16 g

D  Zutaten: Milcheiweiß, 18 % Maltit-Weiße Schokolade (Süßungsmittel: Maltit; Kakaobutter, Vollmilchpulver, Emulgator: Sonnenblumenlecithine; Aroma), 
Kollagenhydrolysat,  Süßungsmittel: Maltitsirup, Sucralose; Wasser, Sojaeiweißisolat, Feuchthaltemittel: Glycerin; Kokosfett, Aroma, Säuerungsmittel: Citronen-
säure; Reismehl, Stabilisator: Cellulose-Gel; Gerstenmalzextrakt, Salz, Farbstoff: Beta-Carotin. 

H Összetevők: tejfehérje, 18 % maltit teljes tejcsokoládé (édesítőszer: maltit; kakaóvaj, teljes tejpor, emulgeálószer: napraforgó lecitin; aroma), kollagén- 
hidrolizátum, édesítőszer: maltit-szirup, szukralóz; víz, szójafehérje izolátum,  nedvességtartó  anyag: glicerin; kokuszzsír, aroma, savasság szabályozó 
anyag: citromsav; rízsliszt, stabilizáló anyag: celulóz-gél, árpamaláta kivonat, élelmi só, szinezék: béta- karotin.


